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Novos Protocolos da AME 

 
FARMÁCIA HONORATO 
Desconto de 5% sobre o valor a pagar na aquisição de 
medicamentos e 10% na compra de produtos de 
cosmética e afins (salvo nutrição infantil e diabetes). 
Rua da Carreira, 62, Funchal 
T. 234 424 833291 203 880 

 
FARMÁCIA DA SÉ 
Descontos de 8% sobre o valor a pagar em todas as 
aquisições (salvo produtos dietéticos infantis e fraldas, 5%) 

Rua Batalha Reis, Bloco A, Guarda 
T. 271 223 202 

 

RESIDÊNCIAS ASSISTIDAS VALLE DOS REIS 

Acolhimento e internamento de pessoas idosas 
ou doentes, com necessidade de cuidados e 
serviços complementares, ligados à saúde. 
Aumento do desconto para 10 % na Tabela de 
Preços em vigor. 
Av. António dos Santos 36, Santarém 
T. 243 377 803 
 

Serviço de Seguros 
 

Seguro de saúde: Exclusivo para Associados 

da AME e famílias: 

 Sem limite de idade de subscrição 

 Vitalício 

 Sem questionário médico 

 Sem limitações pré-existentes 
 

Tem-se registado uma adesão significativa a este 
Seguro inovador da EUROPA MUT em exclusivo 
para engenheiros, através da AME.  
Consulte a página “benefícios e serviços/ 
protocolos” do site da AME ou peça mais 
informações por telefone. 

 

Consultadoria de Seguros disponível na Sede 

da AME ou por telefone, às 3ª e 5ª Feira das 15 às 

17H00. Consultor Sr. Jorge Marques Ferreira. 

 

 

Editorial 
 
Em momento de crise económico-
financeira, as Entidades da Economia Social 
assumem uma relevância acrescida. Assim, 
a AME vem desenvolvendo diversas acções 
de solidariedade para com os Associados 
em maior necessidade, nomeadamente os 
desempregados, através da atribuição de 
subsídios mais relevantes. 
No trimestre que agora termina, é de 
registar a aprovação do Relatório e Contas 
de 2012, atestando as actividades 
desenvolvidas e o equilíbrio financeiro. (ver 

site da AME) 
Em 2013 registamos que o Serviço de 
Saúde da Sede tem mais uma especialidade 
médica e o novo Seguro de Saúde inovador 
está ao dispor dos Associados. 
Refira-se também o alargamento dos 
protocolos na área da saúde no Norte e no 
Centro e agora também da Região 
Autónoma da Madeira 
 
Francisco Sousa Soares 
Presidente da AME 

 

 
Assembleia Geral de 20-Mar-2013 

 

Notícias 

 

Relatório e Contas de 2012: A Assembleia 
Geral da AME, realizada em 20 de Março 
passado, aprovou o Relatório e Contas do 
exercício de 2012 por unanimidade e 
aclamação. 
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Serviço de Saúde na Sede 
 

O Serviço de Saúde é dirigido pelo Dr. Esmeraldo 

Alfarroba, Médico Militar, e inclui consultas nas 

seguintes 14 especialidades: 

Dermatologia  Pneumologia 

Psicologia  Oftalmologia 

Ginecologia  Otorrinolaringologia (*) 

Cardiologia  Reumatologia 

Clínica geral  Urologia (*) 

Gastrenterologia Neurocirurgia 

Endocrinologia  Pediatria (nova consulta) 
(*) Acordo c/ médico 

O acordo da ARS para a prescrição na AME de 

meios complementares de diagnóstico permite 

aceder directamente aos descontos do SNS sem 

necessidade de ir ao Centro de Saúde ou Médico 

de Família. Aproveite esta vantagem!  

Preço das consultas a partir de 1 de Abril, 35 €. 

Marcações 21 353 53 66 e 21 357 33 70 
 

Serviço de Solidariedade 
 

Os Subsídios atribuídos pela AME no ano de 2012 
atingiram o valor total de 48.651 €, cobrindo: 

Solidariedade  - Nupcialidade - Auxílio escolar - 
Natalidade - Desemprego - Falecimento - 
Despesas de saúde. 

Os Regulamentos de atribuição destes subsídios, 
integrados no Regulamento de Benefícios que faz 
parte dos Estatutos, podem ser consultados no 
site institucional da AME.  

Numa altura em que o país atravessa particulares 
dificuldades, os objectivos mutualistas da AME 
assumem particular relevância, pondo em 

evidência o lema “Todos contribuem, 
recebe quem precisa”. 

 

          AME    

21 353 53 66 / 21 357 33 70 

 
 
 
Consulta de Pediatria para netos na Sede: 
Alargando o conceito de agregado familiar 
para aumentar os benefícios dos 
Associados, passarão a ter acesso às 
consultas de pediatria na Sede a preços 
reduzidos, os netos dos Associados. 
 
Protocolos de Saúde: Com mais duas 
Farmácias na sua carteira de protocolos, na 
Guarda e no Funchal, a AME conta com as 
sugestões e o apoio dos seus Associados 
nas zonas onde residem, para identificar 
oportunidades e apoiar a celebração de 
novos protocolos. Deste modo será mais 
fácil aumentar a rede de benefícios de que 
todos poderemos beneficiar. 
 

Apoio da MICROSOFT: Ao abrigo do 
protocolo celebrado entre o Ministério da 
Solidariedade e da Segurança Social com a 
MICROSOFT e a União das Mutualidades 
Portuguesas, a AME candidatou-se e foi 
beneficiada com a doação de algumas 
licenças de software de gestão que irão 
permitir melhorar os seus serviços. Aqui 
fica o registo. 
 
Campanhas de angariação de Associados 
Foram estendidas ao primeiro semestre de 
2013 as duas campanhas de angariação de 
Associados lançadas em 2012: A Campanha 
“Jovens Associados” para novos 
Associados até aos 35 anos, e a campanha 
“Nova oportunidade” dirigida a ex 
Associados (membros da CPE) que queiram 
reentrar, agora na AME. Informe-se das 
possibilidades. 
Quanto maior o número de Associados, 
maior o Fundo de Solidariedade que é 
possível destinar ao apoio social da AME. 
Divulgue estas Campanhas! Os seus 
colegas mais próximos, são Associados? 
 

AME 
www.mutualidadeengenheiros.pt 

http://www.mutualidadeengenheiros.pt/

